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25. NEDĚLE V MEZIDOBÍ A I Obětní hostina – příprava

a) mše je obětí i hostinou

b) Otče náš a embolizmus

c) modlitba za mír a obřad pokoje

d) Beránku Boží – obřad lámání a smíření


PŘIJÍMÁNÍ

Po památce velikonočního tajemství, tedy po proměnění darů chleba a vína (což je svátostné zpřítomnění tohoto tajemství ve spojení s obětí církve) následuje přijímání. Svaté přijímání je Kristem ustanovená hostina jeho těla a krve, která má obětní a pamětní charakter. Tato obětní hostina je podstatnou částí celé mešní slavnosti. Přijímání (latinsky communio) znamenalo původně společnou péči a společné vlastnictví. Stará církev užívala tohoto pojmu nejprve pro společenství církve, z něhož mohli být vyloučeni, tj. exkomunikováni ti, kdo vážně zhřešili. Nakonec se však u slova „communio" prosadil základní význam jednoty a společenství s Kristem ve svaté hostině, ve smyslu Kristových slov: „Kdo jí mé tělo a pije mou krev, zůstává ve mně a já v něm." (J 6,56)

V nejstarších popisech eucharistie navazuje přijímání těla a krve Páně bezprostředně po závěrečném Amen velké doxologie. Ale již brzy se před přijímáním vytvořilo několik přípravných obřadů. K nim náleží v první řadě modlitba Otče náš. Vysvětluje se „jako dovršení a naplnění obětního tajemství, ale i jako příprava na přijímání, resp. jako „svorník mezi obětním činem a společenstvím u stolu Páně.

Modlitbu Páně uvádí několikerá výzva. Asi od 3. století se prosba Otčenáše o chléb začala chápat rovněž jako prosba o chléb eucharistický. I v následující prosbě o odpuštění se viděla nezbytná duchovní příprava na svatou hostinu. 

Na Otčenáš navazuje modlitba, která rozvíjí poslední prosbu o vysvobození od zlého. Kněz se v ní modlí o pokoj, o Boží pomoc a slitování a o uchovám před zmatkem a hříchem, „abychom s nadějí očekávali příchod našeho Pána Ježíše Krista". Na tento text, který nese jméno embolismus (tj. vsuvka), věřící odpovídají: „Neboť tvé je království i moc i sláva navěky." Převzetí této doxologie do našeho Římského misálu je zároveň krůčkem k ekumenické jednotě, neboť evangeličtí křesťané zakončují touto doxologii modlitbu Otčenáš vždycky. Rovněž východní církve mají tuto doxologii ve své eucharistické liturgii, i když v poněkud odlišné formě.

Rovněž následující obřad pozdravení pokoje lze chápat jako bezprostřední přípravu na přijímání. Ježíš přece říká v Horském kázání zcela zřetelně, že bohoslužbě musí předcházet smíření s bratry (Mt 5,23n). Proto se ve východní liturgii nachází toto pozdravení pokoje už před eucharistickou modlitbou, a také na Západě to bylo původně stejné. Kněz nejprve pronáší modlitbu, opírající se o Ježíšovo zaslíbení pokoje (J 14,27). Potom kněz s rozepjatýma rukama zpívá (nebo pronáší) pozdravení pokoje. Následuje výzva věřícím, aby se navzájem pozdravili pozdravením pokoje – u nás je zvykem podání ruky, jinde políbením či úklonou.

Pak kněz rozláme velkou hostii na několik dílů a jednu částečku spustí do kalicha. Obřad lámání a míšení lze vyložit pouze historicky. Dokud se nezačalo užívat tzv. malých hostií (od 12. stol.), musely se lámat velké chlebové placky na malé kousky, ostatně podobně jako při Kristově Poslední večeři. 

Instrukce misálu vyžadují výslovné vyžadují, aby se hostie pro přijímání véřících proměňovaly v každé mši. Obřad ponoření částečky hostie do kalicha lze odvodit od starého římského zvyku, že papež v určité svátky posílal kněžím sousedních kostelů kousek posvěcené hostie, kterému se říkalo fermentum, doslova „kvas“. Ti jej při následující mši vkládali do kalicha na znamení bratrského společenství mezi papežem a kněžími a za účelem manifestace jediné  Kristovy oběti. 

Mezitím pěvecký sbor nebo předzpěvák (kantor) střídavě s věřícíma zpívají „Agnus Dei“ (Beránku Boží). Během tohoto zpěvu se kněz modlí osobní přípravnou modlitbu za plodné přijetí eucharistie. Pak poklekne, vstane, poněkud pozvedne hostii a pronáší biblické věty: „Hle Beránek Boží, ten, který snímá hříchy světa." (.1 1,29) A Blahoslavení, kdo jsou pozváni k večeři Beránkově." (Zj 1) Spolu s věřícími se nato modlí: „Pane, nezasloužím si, abys ke mně přišel, ale řekni jen slovo, a má duše bude uzdravena" (srov. Mt 8,8). 
