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21. NEDĚLE V MEZIDOBÍ A I   Eucharistická bohoslužba – příprava darů 
a) smysl vrcholu mše sv.: oběť se připravuje, koná, přijímá

b) příprava darů
Předložení obětních darů (offertorium): pak se přinášejí, někdy v průvodu, chléb a víno, které kněz bude jménem Krista obětovat v eucharistické oběti, v níž se stanou jeho Tělem a jeho Krví. Je to úkon samého Krista při poslední večeři, "když vzal chléb a kalich". "Jen církev může přinášet Stvořiteli tuto čistou oběť tím, že mu s díkůvzdáním obětuje to, co pochází z jeho stvoření". Přinášení darů a jejich kladení na oltář přebírá Melchizedechův úkon a klade Stvořitelovy dary do Kristových rukou. On pak ve své oběti přivádí k dokonalosti všechny lidské pokusy přinášet oběti.

Křesťané již od prvních dob přinášejí spolu s chlebem a vínem pro eucharistii i své dary, aby se rozdělily mezi ty, kteří jsou v nouzi. Tento zvyk konat sbírku, má svůj podnět v příkladu Krista, který se stal chudým, aby nás obohatil: Majetní a ti, kdo chtějí, dobrovolně dávají co kdo chce, a co se vybere, uloží se u představeného. Ten pak podporuje sirotky, vdovy a ty, kdo mají nouzi kvůli nemoci nebo z jiného důvodu; a také vězně a cizince, kteří žijí mezi námi: zkrátka, stará se o každého, kdo je v nouzi.
Přinášení chleba a vína bylo původně prostým položením darů na oltář k posvěcení (proměnění). Pozvolna přidávali věřící k těmto darům i dary k obživě kléru, dary pro potřeby kostela a pro chudé. Z toho se vyvinuly obětní průvody, při nichž se přinášel nejen chléb a víno, ale i jiné naturálie a později i peníze a cenné předměty. 
Takovéto dary mohou být v novozákonní bohoslužbě označovány jako oběť pouze v přeneseném smyslu slova, neboť Nová smlouva nezná mimo oběť Kristovu žádnou jinou viditelnou oběť v kultovním smyslu, na rozdíl od obětí ve Staré smlouvě nebo v pohanských náboženstvích. 
Věřící mají přinášet chléb a víno, které od nich přebírá kněz nebo jáhen a klade je na oltář.
Tyto dary jsou stejně tak plodem země a vinné révy jako lidské práce a jsou určeny k tomu, aby se ve druhé části eucharistické slavnosti staly „chlebem života" a „kalichem spásy".
„Chléb k slavení eucharistie musí být pouze pšeničný, čerstvý a podle starobylé tradice latinské církve má být nekvašený." 
Na víno se klade nárok, aby pocházelo „z vinné révy" (vinum de vite) a bylo „přirozené a čisté, tj. nesmíšené s cizími látkami" červené i bílé.
Chléb a víno patřily za Ježíšových časů v Palestině k hlavním pokrmům. Jídlo a pití v sobě skrývají hluboký význam. Umožňují život. A zároveň jsou symbolem společenství a přátelství se všemi, kteří se na něm podílejí. Takže chléb a víno, jídlo a pití mohly být dobře pro Krista viditelným znamením jídla a pití, v němž se dává za pokrm on sám, Dříve než kněz pozvedne kalich, přimísí do vína trochu vody. víno se nikdy nepilo nesmísené. Symbolika toho: jednak poukaz na krev a vodu, které vytékaly z Kristova boku, což bylo symbolicky považováno za okamžik zrození církve a svátostí, jednak náznak těsného spojení božské a lidské přirozenosti v Kristu, a nakonec i naše těsné spojení s Kristem, jež se nám daruje. 
Po přípravné modlitbě nad kalichem následuje modlitba „sebeobětování" („...ať se dnes před tebou staneme obětí, která se ti zalíbí"). Nato lze kadidlem okouřit dary a oltář, kněze a shromážděné věřící. Následující obřad umývání rukou. Přípravu darů uzavírá modlitbu nad dary.
